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  6.  SESKOKY - ZÁVĚRY    
A B C D E F/G 

6.101 
Odrazem jednonož salto vpřed 
prohnutě s obr. 180° (šprajcka) 
 
 

 

6.201 
Odrazem jednonož salto vpřed 
prohnutě s obr. 360°  
 
 

 

6.301 
Odrazem jednonož salto vpřed 
prohnutě s obr. 540° 
 
 

      

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6.102 
Odrazem snožmo salto vpřed 
skrčmo, schylmo,  
také s obr. 180° 
 
 
 

 
 

6.202 
Odrazem snožmo salto vpřed 
prohnutě i s obr. 180° 

 

6.302 
Odrazem snožmo salto vpřed skrčmo, 
schylmo nebo prohnutě s obr. 360° 
nebo 540°  
 

 

6.402 
Odrazem snožmo salto vpřed 
prohnutě s obr. 720° (Araujo) 
 

 

 6.602 - F - 
Odrazem snožmo dvojné salto 
vpřed skrčmo 
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  6.  SESKOKY - ZÁVĚRY    
A B C D E F/G 

 
 
 

6.203 
Twist salto skrčmo nebo schylmo 
 
 

 

6.303 
Odrazem snožmo obrat o 360° a salto 
vpřed skrčmo, schylmo nebo 
prohnutě 
 

 
 
 
 

  
 

6.703 - G - 
Dvojné twist salto skrčmo 
(Patterson) 
 
 

 

6.104 
Odrazem snožmo salto vzad 
skrčmo, schylmo nebo prohnutě 
i s obr. 180°  
 

 

6.204 
Odrazem snožmo salto vzad 
skrčmo nebo prohnutě s obr. 360°  
 

 

6.304 
Odrazem snožmo salto vzad 
prohnutě s obr. 540° nebo 720° 
  

 

6.404 
Odrazem snožmo salto vzad 
prohnutě s obr. 900°  
 

 

 6.604 - F - 
Odrazem snožmo salto vzad 
prohnutě s obr. 1080°  
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  6.  SESKOKY - ZÁVĚRY    
A B C D E F/G 

   6.405 
Odrazem snožmo dvojné salto 
vzad skrčmo  
 

 

6.505 
Odrazem snožmo dvojné salto 
vzad schylmo 
 

 

6.705   - G - 
Odrazem snožmo dvojné salto 
vzad skrčmo nebo schylmo  
s obr. 360° v prvním saltu 

 

6.106    
Odrazem jednonož salto vzad 
skrčmo, schylmo nebo prohnutě 
popříč kladiny, také s obr. 180° 
(Auerbach salto) 

 

6.206    
Auerbach salto skrčmo nebo 
prohnutě s obr. 360° nebo 540° 
popříč kladiny (Böhmerova)  
 
 

 

6.306    
Auerbach salto skrčmo nebo 
prohnutě s obr. 720° popříč kladiny  
 

 

6.406    
Auerbach salto prohnutě  
s obr. 900° popříč kladiny 
(Khorkina) 
 

 

 6.606   - F - 
Auerbach salto prohnutě  
s obr. 1080° popříč kladiny  
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  6.  SESKOKY - ZÁVĚRY    
A B C D E F/G 

 6.207    
Auerbach salto skrčmo na konci 
kladiny  
 

 

6.307    
Auerbach salto schylmo nebo skrčmo 
s obr. 360° na konci kladiny  

 

6.407    
Auerbach salto prohnutě  
na konci kladiny  
 
 
 

 

6.507    
Auerbach salto prohnutě  
s obr. 360° na konci kladiny  

 

 

 

 


