6. SESKOKY - ZAVERY

A

B

C

D

F/G

6.101
Ze vzporu stojmo na v.z. -
podmet s obr. 180° nebo 360°

6.201

Ze vzporu stojmo na v.Z. - podmet
a salto vpfed skrémo nebo
schylmo

6.301

Ze vzporu stojmo na v.Z. - podmet
a salto vpred skrémo nebo
schylmo s obr. 180° i s obr. 360°

6.401

Ze vzporu stojmo na v.z. -
podmet a salto vpred skrémo
s obr. 540°
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Ze vzporu na v.z. - podmet
s obr. 180° nebo 360°

Ze vzporu na v.z. - podmet a salto
vpfed skrémo nebo schylmo,
také s obr. 180°
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Ze vzporu na v.Z. - podmet
a salto vpred skrémo s obr. 360°

Ze vzporu na v.Z. - podmet a salto
vpred skrémo s obr. 540°
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6. SESKOKY - ZAVERY

B

C

D

F/G

6.203

Ze vzporu stojmo na v.Z. - kmih
podmetmo s obr. 180° a salto vzad
skrémo nebo schylmo (Comaneci)
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6.303

Ze vzporu na v.z. - kmih
podmetmo (bez dotyku boku)

s obr. 180° a salto vzad skrémo
nebo schylmo
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6.403

Ze vzporu stojmo na v.Z. - kmih

podmetmo s obr. 180° a sa
vzad prohnuté

W sk

180

s/

Ze vzporu na v.Z. - kmih
podmetmo (bez dotyku bok
s obr. 180° a salto vzad
prohnuté (Okino)
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Ze vzporu stojmo na v.Z. - kmih

podmetmo s obr. 180° a sa
vzad skrémo s obr. 360°
(Kraeker))

Ak

1
furé

Ito

=

1

34




A
6.104

B

6.204

6. SESKOKY - ZAVERY

C

D

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi zerdé a pfedkmihem

(Ze stoje na rukou na v.z.) -

6.304

6.404

E
6.504

F/G

salto vzad skrémo, schylmo
nebo prohnuté

U

odkmih mezi Zzerdé a pfedkmihem
salto vzad skrémo nebo prohnuté
s obr. 180° nebo 360°

(Ze stoje narukou na v.z.) -
odkmih mezi zerdé a pfedkmihem

salto vzad prohnuté s obr. 540°
nebo 720°

540°

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi Zerdé

a pfedkmihem salto vzad
prohnuté s obr. 900°

Wﬁa*

Ze stoje na rukou na v.z. - odkmih
mezi zerdé a pfedkmihem salto
vzad prohnuté s obr. 1080° (Bar)
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6. SESKOKY - ZAVERY

B

C

D

F/G

6.205

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi zerdé a pfedkmihem
dvojné salto vzad skrémo

6.305

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi zerdé a pfedkmihem
dvojné salto vzad schylmo

6.405

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi Zerdé

a pfedkmihem dvojné salto vzad
skrémo s obr. 360° v prvnim
saltu (Morio) nebo v druhém
saltu (Chousovitina)
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(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi zerdé

a predkmihem salto vzad
prohnuté s obr. 180° a salto
vpfed schylmo s obr. 180°
(Varga)
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6.605 - F -

(Ze stoje na rukou na v.z.) - odkmih
mezi zerdé a pfedkmihem dvojné
salto vzad skrémo s obr. 720°
(Fabrichnova)
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6. SESKOKY - ZAVERY

C

D

E

F/G

6.406

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi Zerdé

a predkmihem dvojné salto
vzad prohnuté

6.506

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi Zzerdé a pfedkmihem
dvojné salto vzad prohnuté

s obr. 360° v prvnim nebo druhém
saltu
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6.706 - G -

(Ze stoje na rukou na v.z.) - odkmih
mezi zerdé a pfedkmihem dvojné
salto vzad prohnuté s obr. 720°
(Ray)
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6. SESKOKY - ZAVERY

C

D

E

F/G

6.407

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi Zerdé

a pfedkmihem salto vzad
skrémo s obr. 180° a salto
vpred skrémo (Fontaine)

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
odkmih mezi zerdé a
predkmihem obr. 180° a dvojné
salto vpred skrémo

6.507

(Ze stoje narukou na v.z.) -
odkmih mezi Zzerdé a pfedkmihem
salto vzad prohnuté s obr. 180°
a salto vpfed prohnuté (Blanco)

6.707 -G -

(Ze stoje na rukou na v.z.) - odkmih
mezi zerdé a pfedkmihem trojné
salto vzad skrémo (Magafa)
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6. SESKOKY - ZAVERY

A

B

C

D

E

F/G

6.108
(Ze stoje na rukou na v.z.) -
pfemet mezi zerdé v podhmatu

a zakmihem salto vpfed skrémo,

schylmo i prohnuté

nebo spad vpred do svisu
vznesmo roznozmo vné a salto
vpred skrémo

6.208

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
prfemet mezi zerdé v podhmatu

a zakmihem salto vpred prohnuté
s obr. 180° nebo 360°

6.308

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
pfemet mezi zerdé v podhmatu

a zakmihem salto vpred prohnuté
s obr. 540° (Pechstein),
také s obr. 720°

6.408

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
premet mezi zerdé v podhmatu
nebo obraceném podhmatu

a zakmihem dvojné salto vpred
skrémo
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(Ze stoje na rukou na v.z.) -
premet mezi zerdé v podhmatu
nebo obraceném podhmatu

a zakmihem dvojné salto vpred
skrémo s obr. 180° (Arai),

také salto vpred s obr. 180°

a salto vzad skrémo
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6.508

(Ze stoje na rukou na v.z.) -
pfemet mezi zerdé v podhmatu
nebo obraceném podhmatu

a zakmihem dvojné salto vpfed
schylmo s obr. 180° (Péntek)
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6. SESKOKY - ZAVERY

B

C

D

E

F/G

6.209
Ze vzporu na n.z. nebo v.z. - to¢
vzad a letka nebo pfemykova letka

o
)
i
N Sy
TT‘%[__%;
~7

6.309

Ze vzporu na n.z. nebo v.Z. - to¢
vzad a letka nebo pfemykova letka
s obr. 360°
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6.409

Ze vzporu na n.z. nebo v.z. - to¢

vzad a letka nebo pfemykova
letka a salto vzad skrémo

(Muchina)

6.509

To€ vzad nan.z. nebo v.z. -
letka nebo pfemykova letka
s obr. 180° a salto vpred skrémo
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6.609 - F -

Toc€ vzad na n.z. nebo v.z. - letka
nebo pfemykova letka

a salto vzad s obr. 360°
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6.210
Ze vzporu na v.Z. elem k n.z. -
zakmih 45° a salto vpred skrémo
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6.310

Ze vzporu na v.z. Celem k n.z. -
zakmih 45° a salto vpfed schylmo,
nebo salto vzad skrémo nebo
schylmo
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6. SESKOKY - ZAVERY

c |

D

F/G

6.311

Ze vzporu na v.z. Celem k n.z.

- to¢ do stoje na rukou (pfemyk) nebo

- veleto€ vzad (Gonzales) nebo

- Stalder vzad nebo

- ze vzporu stojmo to¢ vzad do stoje na rukou (Gratt)
a salto vzad skrémo nebo schylmo pres v.z.
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