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4.  STALDER A ENDO TOČE 
A B C D E F/G 

4.101 
Z přednosu roznožmo vně na n.ž. 
nebo v.ž. - toč zadem vpřed   
do přednosu roznožmo vně 
 
 
 
 

 

4.201 
Stalder vpřed (Endo) do zákmihu 30°  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Z předkmihu roznožmo vně - toč 
vpřed a zákmih do stoje na rukou  
s obr. 180° ve stoji 
 

 

4.301 
Stalder vpřed (Endo) do stoje  
na rukou, také s obr. 180° ve stoji  
 
 

4.401 
Stalder vpřed (Endo) do stoje  
na rukou s obr. 360° ve stoji  

 

  

 4.202 
Z přednosu roznožmo vně na v.ž. -  
toč zadem vzad s přehmatem  
do svisu na n.ž.  
 
 
 
 

  

4.302 
Z přednosu roznožmo vně na v.ž. 
zády k n.ž. - toč zadem vpřed   
s přeletem roznožmo vzad přes 
n.ž. do svisu na n.ž.  
 

 
 

4.402 
Z přednosu roznožmo vně na v.ž. -  
toč zadem vzad s letovou fází  
do stoje na rukou na n.ž.  
 
 

 

 

4.502 
Stalder vzad na v.ž. a přelet 
roznožmo vzad do svisu na v.ž. 
(Říčná) 
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4.  STALDER A ENDO TOČE 

A B C D E F/G 
   4.403 

Stalder vpřed (Endo) v obráceném 
podhmatu do stoje na rukou,  
také s obr. 180° ve stoji (White)  
 
 
 

 
 

4.503 
Stalder vpřed (Endo) v obráceném 
podhmatu do stoje na rukou  
s obr. 360° ve stoji  
 
 
             

            

 

4.104 
Z přednosu roznožmo vně na n.ž. 
nebo v.ž. - toč zadem vzad          
do přednosu roznožmo vně 
 
 
 

 

4.204 
Stalder vzad do zákmihu (30°) 
 
 
 
 
 

4.304 
Stalder vzad do stoje na rukou, 
také s přehmatem souruč ve stoji 
na rukou, nebo s obr. 180°  
 
 
 

 

4.404 
Stalder vzad do stoje na rukou  
s obr. 360° ve stoji na rukou 
(Frederick) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

4.504 
Stalder vzad do stoje na rukou  
s obr. 540° ve stoji na rukou 
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4.  STALDER A ENDO TOČE 
A B C D E F/G 

  4.305 
Na n.ž. čelem k v.ž. - Stalder vzad 
s kontra pohybem vpřed  
a přehmatem do svisu na v.ž. 
(Ray) 
 
 
 
 

 

4.405 
Na n.ž. zády k v.ž. - Stalder vzad 
přes stoj na rukou s přehmatem  
do svisu na v.ž., také s obr. 180°,  
nebo na n.ž. čelem k v.ž. - Stalder 
vzad do stoje na rukou s obr. 180° 
a přehmatem do svisu na v.ž.  
 
 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

4.406 
Toč vpřed schylmo snožmo   
do stoje na rukou (Endo schylmo), 
také s obr. 180° ve stoji  
 
 
 

 

4.506 
Toč vpřed schylmo snožmo 
do stoje na rukou (Endo schylmo)  
s obr. 360° ve stoji  
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4.  STALDER A ENDO TOČE 
A B C D E F/G 

  4.307 
Toč vzad schylmo snožmo  
(bez dotyku boků) do zákmihu 
(30°) 
 

                    

                  

4.407 
Toč vzad schylmo snožmo  
do stoje na rukou (Stalder 
schylmo), také s obr. 180° ve stoji  
 
 
 
 

 

4.507 
Toč vzad schylmo snožmo  
do stoje na rukou s obr. 360°  
ve stoji  
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.308 
Toč vzad schylmo snožmo 
na n.ž. s kontra pohybem vpřed 
a přehmatem do svisu na v.ž. 
 
 

   

 


